
План внеурочной деятельности  ГБОУ СОШ №1 п.г.т. Безенчук 
 

(начальное общее образование) 

 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая 

программа 

Количество часов в неделю  

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 4в Всего 

Спортивно-

оздоровительн

ая 

деятельность 

 «Ритмика и 

танец» 

 1 1 1 3 

«Игры народов 

мира» 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

«Спортивный 

час» 

 1 1 1 1 1 1 1 7 

Проектно-

исследователь

ская 

деятельность 

«Учусь 

создавать 

проект» 

0,5 0,5 1 1 1 1    5 

«Рассказы по 

истории 

Самарского 

края» 

     1 1 1 3 

Художественн

о-эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Праздники в 

школе» 

0,5 0,5 1 1 1 1  5 

Интеллектуал

ьный марафон 

«Основы 

православной 

культуры» 

 1 1 1 1 1 1 1 7 

«Разговор о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Учение с 

увлечением 

«Я - гражданин 

России» 

0,5 0,5  1 

«Умники и 

умницы» 

0,5 0,5 1 1      3 

«Samara FiLes»    1 1 1 1 1 5 

ИТОГО   на класс 5 5 8 8 8 8 8 8 8 66 

ИТОГО на параллель 10 16 16 24 66 

Итого на выбор 1 учащегося 10 10 10 10 10 10 10 10 10 90 

 

 
*-часы динамической паузы не входят в аудиторную нагрузку, осуществляются за счѐт часов 

внеурочной деятельности 
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